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  Scrittori per uno stile di vita sostenibile
  "Vivere meglio, consumando meno". Sesta edizione di  Scrittori al
Castello all’insegna del rispetto dell’ambiente e delle sue  risorse
    

8 giugno 2011 – Un’edizione dedicata agli stili di  vita sostenibili quella di Scrittori al
Castello, gli incontri di autori  e libri che il Comune di Calenzano propone, per il sesto
anno, nella  suggestiva cornice del Castello. La manifestazione si terrà dal 16 al 19 
giugno con la presentazione di quattro libri e un pomeriggio speciale  dedicato ai
bambini.

  

"Quest’anno abbiamo scelto una manifestazione  dedicata alla promozione di uno stile di vita
più sobrio e  ambientalmente sostenibile – ha commentato il Sindaco Alessio Biagioli,  con
delega alla cultura – perché siamo convinti dell’importanza di  sensibilizzare i cittadini su questo
tema. Parlarne attraverso i libri e  soprattutto coinvolgere i bambini penso sia uno dei metodi più
efficaci  per promuovere la cultura della sostenibilità ambientale". 

  

Il primo appuntamento sarà il 16 giugno alle 21,  all’Altana del Castello, con "Il piacere di
camminare: riflessioni e  consigli sul muoversi a bassa velocità" di Gianfranco Bracci, un libro 
sul valore dell’andare a piedi. Venerdì 17, sempre alle 21, ci sarà  invece Andrea Mameli per
presentare il "Manuale di sopravvivenza  energetica", un testo ricco di suggerimenti per
consumare meno e ridurre  la propria impronta energetica.

  

"In questa edizione la manifestazione cambia formula –  ha detto Francesca Brunetti,
consigliera comunale delegata per le  iniziative legate alla biblioteca – anche perché rispetto a
sei anni fa è  cambiato il contesto di riferimento. La Piana è ricca di iniziative sui  libri, noi
abbiamo voluto valorizzare Scrittori al Castello  connotandola con una proposta diversa,
ponendo l’attenzione sul rapporto  tra benessere e consumo, perché questo ha un legame con
le politiche,  non solo culturali, dell’Amministrazione. Nei quattro giorni  dell’iniziativa questo
tema verrà analizzato da diversi punti di vista,  da un trekker, un fisico, un economista e uno

 1 / 2



Calenzano. Scrittori per uno stile di vita sostenibile

Scritto da 
Mercoledì 08 Giugno 2011 12:36 - 

chef, proprio per  declinarlo nei vari aspetti della nostra vita".

  

Sabato 18 giugno si inizia alle 16 nel giardino del  Castello con una mini edizione tutta dedicata
ai bambini, per  valorizzare il successo delle iniziative per i più piccoli organizzate  durante
l’anno dalla biblioteca. Sara Bonfanti, Chiara Brilli e Lisa  Ciardi leggeranno "La tramvia che
scappò via e altre storie". Seguirà un  laboratorio del gusto a cura di Slow Food Scandicci, con
merenda a base  di prodotti tipici del territorio; e un laboratorio del riciclo a cura 
dell’associazione Sale in Zucca e del Comitato Genitori di Calenzano.  Alle 21.00 ci si sposta
nella sala dell’Altana per il "Manifesto per la  felicità: come passare dalla società del ben-avere
a quella del  ben-essere" di Stefano Bartolini presentato da Francesco Sarracino.

  

Ultimo appuntamento domenica 19 giugno alle 17.30 con  Fabio Picchi e il suo "Senza vizi e
senza sprechi. La virtù in cucina e  la passione degli avanzi", una sorta di autobiografia del noto
cuoco  fiorentino, che ci insegna ad evitare gli sprechi. Seguirà una merenda  casalinga a cura
della sezione Soci Coop Sesto Fiorentino/Calenzano.

  

In allegato il programma.

    
    -   Ufficio Stampa del Comune di Calenzano  
    -   contatti ufficiostampa@comune.calenzano.fi.it  - tel. 055.88.33.225  
    -    

  

 2 / 2

http://web.comune.calenzano.fi.it/portale/schede/Affari%20generali%20e%20istituzionali/ufficio-stampa/allegati/scrittori_castello_2011.pdf
mailto:ufficiostampa@comune.calenzano.fi.it

