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Halloween o Hallowe'en è il nome di una festa popolare di origine pre-cristiana. Le sue origini
antichissime affondano nel più remoto passato delle tradizioni europee: viene fatta risalire a
quando le popolazioni tribali usavano dividere l'anno in due parti in base alla transumanza del
bestiame. Nel periodo fra ottobre e novembre, preparandosi la terra all'inverno, era necessario
ricoverare il bestiame in luogo chiuso per garantirgli la sopravvivenza alla stagione fredda. In
Europa la ricorrenza si diffuse con i Celti. Questo popolo festeggiava la fine dell'estate con
Samhain, il loro Capodanno. In irlandese antico Samain significa infatti "fine dell'estate" . A sera
tutti i focolari domestici venivano spenti e riaccesi dai druidi che passavano di casa in casa con
torce ravvivate presso il falò sacro situato a Tlachtga, vicino alla reale Collina di Tara. I Celti
non temevano i propri morti e lasciavano per loro del cibo sulla tavola in segno di accoglienza
per quanti facessero visita ai vivi, un'usanza, perelatro, sopravvisuta anche in aclune regione
dell'Italia settentrionale. Da qui l'usanza del trick-or-treat (in italiano "dolcetto o scherzetto?").
Oltre a non temere gli spiriti dei defunti, i Celti non credevano nei demoni quanto piuttosto nelle
fate e negli elfi, entrambe creature considerate però pericolose: le prime per un supposto
risentimento verso gli esseri umani; i secondi per le estreme differenze che intercorrevano
appunto rispetto all'uomo. Secondo la leggenda, nella notte di Samhain questi esseri erano
soliti fare scherzi anche pericolosi agli uomini e questo ha portato alla nascita e al perpetuarsi di
molte altre storie terrificanti. Si ricollega forse a questo la tradizione odierna e più recente per
cui i bambini, travestiti da streghe, zombie, fantasmi e vampiri, bussano alla porta urlando con
tono minaccioso: "Dolcetto o scherzetto?". Per allontanare la sfortuna, inoltre, è necessario
bussare a 13 porte diverse. L'etimologia Halloween deriva da All Hallows Eve, che vuole dire
Vigilia di Tutti i Santi festa che ricorre, appunto, il 1º novembre. Poiché la figura dei santi è
tipicamente cristiana, quindi posteriore alla religione druidica, un altro etimo potrebbe essere All
allows even, cioè la sera in cui tutto è permesso, inclusa la credenza che i defunti che escano
dalle tombe per far visita ai vivi.  Rezarta Selam Eminaj - DEApress  
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