Le sigarette abbassano il Ql
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Secondo uno studio condotto da Sheba Medical Center di Tel Hashomer su un campione di
oltre 20 mila soldati israeliani, i fumatori hanno un quoziente intellettivo piu basso rispetto ai non
fumatori.Per ogni pacchetto fumato si perdono 7.5 punti di Ql.Il punteggio medio dei fumatori va
dai 84 ai 116 punti. Cosi da questa ricerca tutti i fumatori
possono trarre un motivo in piu per smettere di fumare e abbandonare del tutto la loro migliore
amica-nemica.




