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  In Russia sono  cinque i morti per il virus del Nilo Occidentale noto con l’epiteto in inglese "We
st Nile Virus”
trasmesso dalle punture di zanzare, una malattia sconosciuta nel paese, ma isolata per la prima
volta nel 1937 in Uganda. L’infenzione si diffonde con la proliferazione delle zanzare a causa
del grande caldo, le zone più colpite in Italia sono Emilia Romagna e Veneto, e in prossimità di
fiumi e bacini lacustri, dove possono proliferare anche in autunno.
 
Il virus ha un incubazione da tre a 6 giorni e si manifesta con dolori muscolari, eruzioni cutanee,
diarrea, tosse, e ingrossamento della ghiandole linfatiche,  difficoltà di respirare, negli anziani o
nei soggetti più deboli nel 15% dei casi  può manifestarsi 
meningite
o 
encefalite
. Il malato si rimette in 3-5 giorni, ma in soggetti immunodepressi o anziani può essere anche
mortale.  (Fonte Wilkipedia) 
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http://it.wikipedia.org/wiki/Meningite
http://it.wikipedia.org/wiki/Encefalite

