Curare i denti per salvare il cuore
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La rivista scientifica Journal of Periodontology, ha pubblicato una ricerca svedese, la quale
spiega che curare i denti puo salvare il cuore.Questo petche la mancanza di denti indurrebbe
malattie cardiovascolari, con particolare riferimento alle coronarie. "Una persona con meno di
dieci denti veri corre sette volte, 700% in piu, il rischio di morire di una malattia alle coronarie
rispetto ad una persona della stessa eta e dello stesso sesso con piu di 25 denti veri.
Probabilmente le infezioni della bocca e intorno ai denti possono riversarsi nel sistema
circolatorio e causare una infiammazione cronica latente che accrescono il rischio di infarti e
altri episodi cardiovascolari" spiega Anders Holmlund, uno degli autori della ricerca.ll giornale
ha un impact factor di 2.560.
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