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Rosanna Rizzo
“L’ombra ai miei piedi”

“L’ombra ai miei piedi” e il romanzo d’esordio di Rosanna Rizzo, insegnante e coach di
scrittura consapevole, che trasforma la propria esperienza educativa in una narrazione intima e
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necessaria. Attraverso il percorso della giovane Ada, il libro affronta temi delicati come |l
bullismo, il rapporto con il corpo, il bisogno di appartenenza e la difficolta di esprimere le proprie
emozioni. L’Ombra che
accompagna la protagonista

non rappresenta soltanto il dolore o il senso di inadeguatezza, ma anche

quella parte invisibile che ogni ragazzo

cerca di comprendere crescendo. Il romanzo diventa cosi uno spazio di ascolto ma anche
manifesto di questi tempi assurdi e densi di riferimenti irreali che giudicano e misurano ognuno
di noi... una lettura che cerca di accogliere e fotografare le fragilita spesso ignorate dal mondo
adulto e che tanto investono

anche

il mondo adulto. Un libro che invita a riflettere e che mette a nudo...
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