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Sabato 10 novembre, ore 10.30

Teatro della Pergola, Firenze

Eliana Liotta sul tema "Dignital e salute",
introducell Giovanna Masala

ELIANA LIOTTA & giornalista, scrittrice e divulgatrice scientifica. Il suo ultimo libro & il best
seller L’eta non e uguale per tutti, in collaborazione con i medici e i
ricercatori dell’ospedale universitario milanese Humanitas. Il saggio precedente,

La Dieta Smartfood

(Rizzoli), basata sugli studi al’avanguardia di nutrigenomica € tra i 50 libri piu venduti in ltalia
nel 2016.

Eliana Liotta € una firma di lo donna-Corriere della Sera, per cui tiene una rubrica settimanale
e il blog «Il bene che mi voglio». E' stata direttore del mensile, del sito e della collana di libri
OK Salute
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