Il rumore fa male
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Il rumore fa male non solo all' udito.Infatti danni di cattiva digestione, nervosismo, dilatazione
arteriosa e altri malanni....... Il rumore riesce a colpire e a danneggiare non soltanto l'udito, ma
tutto l'organismo, lo dimostra uno studio dell'lstituto americano, preposto alla sicurezza e alla

salute dei dipendenti.
Al rumore - sottolineano diversi studi - non ci si abitua. Anche se pensiamo di essere ormai

assuefatti, il rumore provoca dentro di noi costanti cambiamenti biologici.
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